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ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 

Факультет психологии приглашает принять участие  
в Зимней психологической школе (с международным участием) 

«В поисках истины» 
   

С 17 по 21 февраля 2025 года на факультете психологии ТГПУ им. Л.Н. Толстого 

пройдёт Зимняя психологическая школа. В этом году она посвящена 25-летию создания 

факультета психологии. 

Зимняя психологическая школа – научно-практическая конференция для 

специалистов-психологов и неспециалистов, интересующихся психологией: студентов, 

школьников, психологов, педагогов, родителей. 

Основные направления работы Школы: 

- Познание себя – первый шаг к истине; 

- Знание – бесконечный путь к истине; 

- Практика - важнейший критерий истины; 

- Интеллект в поисках истины; 

- Истинный смысл жизни. 

  

В Школе мы покажем все самое лучшее и интересное, чему мы научились за эти 

годы: интерактивные лекции, мастер-классы, эффективные технологии и методы 

практической работы, способы решения самых актуальных проблем, требующих 

психологического вмешательства. Также в работе Школы планируется участие зарубежных 

коллег факультета психологии. 

К участию в юбилейных мероприятиях Школы приглашаются студенты и 

магистранты психологических и непсихологических профилей, молодые специалисты и 

специалисты со стажем, родители, интересующие тематикой Школы, а также школьники, 

которые планируют связать свою жизнь с практической психологией! 

Основные формы работы юбилейной Школы: лекции, мастер-классы, мини-

тренинги, интеллектуальные игры, квизы и викторины. 

В 2025 году Зимняя психологическая школа будет проходить в смешанном формате 

(очном и дистанционном). Все зарегистрированные участники Зимней психологической 

школы получат сертификаты (по почте, указанной при регистрации). 

Важно! Участие бесплатно! Количество мест ограничено! 

Для регистрации участия в ЗПШ-2025 необходимо пройти по ссылке 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdO3i-

4dSkA45p6L6TiZ4JlCClWz8ZPtb_uXEHRDOFcb3a6ww/viewform?usp=header 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdO3i-4dSkA45p6L6TiZ4JlCClWz8ZPtb_uXEHRDOFcb3a6ww/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdO3i-4dSkA45p6L6TiZ4JlCClWz8ZPtb_uXEHRDOFcb3a6ww/viewform?usp=header


Расписание работы психологической школы 

 

17 февраля 

 

 

Познание себя – первый шаг к истине 

Каждый человек стремится к познанию себя и мира - и каждый по-своему. Узнав что-

то новое и важное, человек стремится поделиться своим знанием с окружающими 

 
Дата/время 1 линейка 2 линейка 3 линейка 4 линейка 5 линейка 

12.00-12.40  

Открытие Юбилейной недели и ЗПШ 
12.40 – 14.15 Куликова Т.И., 

к.пс.н., доцент. 

Лекция-

презентация 

«Социальный 

педагог - истина 

в сердце»  

Брешковская К.Ю., 

к.пед.н., доцент, 

Садков А.А., 

магистрант. 

Бинарная лекция: 

«Познавать, 

действовать, 

любить: Л. Толстой 

и В. Франкл» 

Шалагинова К.С., к.пс.н., доцент Мастер-

класс «Эмоциональный интеллект: учимся 

грамотно и экологично выраджать эмоции, 

понимать себя и других 

ЦO №3 г. Тула». 

Мероприятие для школьников 

 

14.25 – 16.00 Декина Е.В., к.пс.н., доцент. Информационная лекция «Книжная полка психолога» 

16.10-17.45 Яковлева А.В., ассистент. Лекция с практикумом «Быть психологом сегодня: вызовы, 

ресурсы и вдохновение» 

17.00 – 19.00  Квартирник PSY мелодия: 25 лет факультету психологии. 

Место проведения: столовая университета. 

 

18 февраля 

 

Знание – бесконечный путь к истине 

Знание выступает ключевым, исходным понятием, так как оно является и целью, и итогом 

процесса познания 

 
8.30-10.00 Куликова Т.И., к.пс.н., доцент. Квест «Секреты замка мотивации: найди свой путь» 

ЦО №2 г. Венев 

Мероприятие для школьников 

12.40 – 14.15 Шелиспанская Э.В., к.пед.н., доцент. 

 Мастер класс «Секреты невербальной коммуникации: как научиться читать «язык 

тела» клиента».   

14.25 – 16.00 Пронина Н.А., 

к.пед.н., доцент. 

«Зачем педагогу 

знание 

психологии»  

Пазухина С.В., д.пс.н., зав. каф. психологии и педагогики. 

Лекция с историями «Ценность психологического знания»  

 

16.30- 19.00 

 

Студенческий PSY SLAM (Точка кипения) 

 

19 февраля 

 

Практика - важнейший критерий истины 

Активная деятельность, направленная на преобразование окружающего мира, которая 

позволяет получить наиболее достоверные знания о действительности 

 
12.40 – 14.15 Краснобаева 

Н.А., 

клинический 

психолог 

(выпускник 

2005г.) 

Кацеро А.А., 

к.пс.н., доцент. 

Лекция-практикум  

«Цифровая 

личность: 

Филиппова 

С.А., к.пс.н., 

доцент. 

Мастер-

класс 

«Безоценочн

Шалагинова К. С. к.пс.н., 

доцент.  Мастер-класс 

«Использование 

кинетического песка в 

работе практического 

психолога 



«Техники 

семейного 

консультирован

ия»  

психологический 

портрет» 

 

ое 

восприятие 

как 

инструмент 

психологиче

ской 

самопомощи

»  
14.25 – 16.00 Яковлева А.В., 

к.пед.н., доцент. 

Мастер-класс 

«Мост к 

подсознанию: 

арт-технологии 

в 

психологическо

й практике»  

Степанова Н.А., 

к.пс.н., доцент, 

декан. 

Психологическая 

лаборатория 

«Эксперименты в 

психологии: в чем 

истина?»    

Мартынова 

И.С., 

старший 

преподавател

ь кафедры 

СПДиСР.  

Мастер класс 

«Возможнос

ти 

применения 

современных 

инструменто

в арт-

терапии  

Трухина 

Н.М., ГУ 

ТО «СРЦН 

№ 6», 

педагог-

психолог 

(выпускник

). Мастер-

класс 

«Родительс

кий клуб 

как 

эффективн

ый метод 

реабилитац

ии семьи»  

Гученок Е.С., 

ДОСП - д/с 

ФГБО ВПО 

"ТулГУ", 

воспитатель. 

(выпусник 
магистр 2019 

г.) 

«Психологиче

ское 

консультирова

ние семей 

участников 

СВО» 

16.10-17.45 Балашова Э. В., ГОУ ТО «Новомосковский областной центр образования», учитель-

логопед (выпускник 2017 г.), Васина Ю.М., к.пед.н., доцент.  

Лекция-практикум «Использование элементов Орф-педагогики в речевом развитии 

детей с ООП» 

17.00 – 19.00 Турнир по настольным играм «РазУМНОЕ время». 541 ауд. 

 

20 февраля 

 

Интеллект в поисках истины 

Истина имеет чисто интеллектуальный характер. Она постигается, по большому счёту, 

только умом, но должна находить подтверждение при помощи чувственного опыта 

 

12.40 – 14.15 Конькова О.В., 

к.пс.н., доцент 

кафедры общей 

и медицинской 

психологии УО 

«БГУ», 

(Беларусь, 

Минск) 

Мастер-класс 

«Негативное 

взаимодействие 

в паре как 

борьба за 

близость в 

отношениях» 

(оналйн-

формат) 

Карташева А.В., 

специальный 

психолог, логопед, 

пространство 

"Синий дом" 

(выпускник 2015) 

«Диагностика 

уровня слухового 

восприятия: от 

теории к практике»  

Потанина 

Н.В., 

поведенческ

ий аналитик 

(выпускник 

2013) 

Прикладной 

анализ в 

работе с 

детьми с 

аутизмом  

Сивун О.Ю., ГУЗ ГБ № 9, 

психолог. Симптоматическое 

поведение ребенка как 

стабилизатор семейной 

системы» 

14.25 – 16.00 Крыгина К.С., 

МБДОУ 

«Детский сад 

общеразвивающ

его вида № 16» 

г. Алексин, 

педагог-

психолог 

(выпускник 

Подкопаева Е. С. 

(выпускник 2017 г.) 

«Сенсорная 

интеграция; роль и 

значение 

сенсорных систем в 

жизни человека» 

Пронина Н.А., к.пед.н., доцент.  

Мастер-класс «Стресс в жизни человека: 

эффективные приемы совладания» 

МБОУ ЦО № 18 г. Тула 

 

 

Мероприятие для школьников 



2012 года) 

Тренинг-игра 

«Истина в 

профессии»  

 

21 февраля 

 

Истинный смысл жизни 

Каждый человек хочет жить, учиться, любить, оставить след после себя. Но если при этом стараться 

сохранять баланс, не впадая в нравоучения, - такая жизнь доставит гораздо больше радости 

 

14.25 – 16.00 Борзунова А.В., 

психолог 

медико-

психологическо

й группы СПСЧ 

ФПС ГПС ГУ 

МЧС России по 

ТО, (выпускник 

2014 г.). 

Мастер-класс по 

НЛП.  

Блохина А.А., АНО 

ДПО «НИДПО, 

директор кафедры 

практической 

психологии, 

клинической 

психологии и 

социальной работы 

(выпускник 2014 г.)  

Ворк-шоп 

«Художественная и 

не очень (научно-

популярная) 

литература в 

психологической 

практике» 

Харланова Ю.В., к.пед.н., доцент. 

Олимпиада «Познание себя через 

фотографию» 

16.00-17.30 Праздничный концерт, посвященный 25-летию факультета психологии.  

Мосты времени 

17.30 – 19.30 

 

Вечер встречи выпускников 

Встреча поколений 
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