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СЕМИНАР-ТРЕНИНГ 

ПРОЕКТИВНЫЕ ТЕСТЫ (РИСУНОЧНЫЕ, ИНТЕРПРЕТАТИВНЫЕ)  

В РАБОТЕ ПРАКТИЧЕСКОГО ПСИХОЛОГА  
Рисуночные методики – неотъемлемый инструмент работы практического психолога 

образования. Помимо собственно диагностической работы, рисуночные тесты могут 

использоваться в решении развивающих и коррекционных задач; позволяют сформировать 

эффективное взаимодействие психолога с ребенком. 

В рамках семинара вы сможете оценить возможности использования рисуночных и 

интерпретативных тестов в психологической практике: освоить стандартные процедуры 

проведения рисуночных тестов, изучить основные схемы анализа рисунка, составить 

представление о возрастных нормах в детском рисунке, познакомиться с техниками 

использования рисуночных методик в индивидуальной развивающей и коррекционной 

работе с детьми.  

Тренинг будет интересен всем, кто работает или планирует работать с детьми и 

подростками, а также тем, кто хочет лучше узнать себя. 

Теория: 

Основы метода. Классификация проективных методов. Возможности использования 

рисуночных тестов в психологической практике. 

Практика: 

Демонстрация приемов работы с рисуночными тестами («Рисунок человека», 

«Несуществующее животное», «Дом-Дерево-Человек», «Кинетический рисунок семьи», 

«ДАТ» (детский аперцептивный тест), «Свободный проективный рисунок»), направленными 

на исследование:  

 Психологических состояний (агрессия, тревога, фобии и др.);  

 Самоотношения, самооценки, представлений о себе; 

 Особенностей взаимоотношений с родителями;  

 Особенностей взаимоотношений со сверстниками и сиблингами;  

 Потребностей и мотивационной сферы; 

 Ресурсных состояний; 

 Способов реагирования в сложных и стрессовых ситуациях. 

 Анализ случаев, примеры. 
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        Будем рады встрече с Вами! 
 

 


