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Факультет психологии


Центр дополнительного и профессионального образования


г. Тула, пр. Ленина, д. 125, уч. корп. 4,  ауд. 98, тел. 8(4872)65-78-12�
�






СЕМИНАР-ТРЕНИНГ


«МЕТАФОРИЧЕСКИЕ АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ В РАБОТЕ ПРАКТИЧЕСКОГО ПСИХОЛОГА»


Метафорические ассоциативные карты – эффективный психологический инструмент, использующийся как опытными профессионалами, так и начинающими специалистами. МАК могут использоваться в качестве основного и вспомогательного метода в индивидуальном и групповом консультировании, тренинговой работе с разными категориями клиентов. Разные виды МАК ориентированы на решение самых различных психологических проблем, используются в работе с самыми различными запросами.


В рамках семинара будет продемонстрирована работа с картами «В поисках ответа» (автор Ольга Ромулус). Карты ориентированы на решение конкретной проблемы, поиск путей достижения определенной цели. 


Семинар будет проходить в форме клиентской группы. Тренинг будет интересен тем, кто находится в процессе достижения определенной цели, поиске решения проблемы, а также тем, кто хочет познакомиться с МАК.


Теория:


Основы метода. Виды метафорических ассоциативных карт. Возможности использования МАК в психологической практике.


Практика:


Демонстрация работы с картами «В поисках ответа», предполагающая:


диагностику, направленную на определение сути проблемы, получение полной, объёмной картины ситуации клиента; 


прояснение непонятной ситуации, осознание проблемы и поиск способов её решения;


осмысление происходящего, возможность увидеть это в другом контексте, заметить то важное, что не замечалось ранее, переструктурировать ситуацию, выявить дополнительные ресурсы, найти (новый) смысл ситуации и направление действий;


поиск способов реагирования в сложившейся ситуации;


самоисследование и самопознание, позволяющие искать важные ответы.



























































Стоимость обучения - 1000 рублей.


По результатам обучения выдается сертификат





Ведущий семинара - Филиппова С.А., 


кандидат психологических наук





Дата проведения: 25 февраля 2017 г.





        Будем рады встрече с Вами!














