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Объявляется набор на дополнительную  образовательную  программу





«функциональный тренинг»


Продолжительность семинара – 16 часов


Содержание семинара:


Основы функционального тренинга. 


виды функционального тренинга.


Особенности и принципы функциональной тренировки. 


Методика проведения группового функционального тренинга.


Формы и способы организации занятий.


Работа с различным оборудованием.


В стоимость семинара входит – раздаточный материал, участие в мастер-классах.


























"Фитбол-тренинг"





"Фитбол-тренинг"

















Методы судебно-химической экспертизы наркотических средств, психотропных веществ, их аналогов  и прекурсоров (2 модуль) – руководитель программы полковник ФСКН по г. Москва, доцент Кузовлев В.Ю.;


Экорецепты здоровья – руководитель программы к.б.н., доцент Рымшина М.В.;


Сам себе косметолог – руководитель программы к.б.н., доцент Новикова И.С.;


Фитодизайн и флористика – руководитель программы к.п.н., доцент Карташова Н.С.
























































Факультет физической культуры


г. Тула, пр. Ленина, д. 125, уч. корп. 2,  ауд. 92, тел. 8(4872)65-77-15


Центр дополнительного и профессионального образования


г. Тула, пр. Ленина, д. 125, уч. корп. 4,  ауд. 98, тел. 8(4872)65-78-12�
�









Стоимость обучения – 2500  рублей.


По результатам обучения выдается сертификат 





Запись на программы производится в деканате факультета физической культуры 


(уч. корпус № 2, каб. № 92) до 17 апреля 2016 года.
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Будем рады встрече с Вами!














